
NOTA IMPORTANTE

Las personas preinscritas en las Actividades no incluidas en este listado

tienen plaza

GERONTOGIMNASIA

Todas las preinscripciones del grupo que se señala, tienen plaza

● Martes y Viernes 11:00 h

GERONTOGIMNASIA L-X 12:00 H

1 EZEQUIEL RODRÍGUEZ MAYO

2 AGUSTINA APARICIO MAYO

3 ROSA MATEOS PELÁEZ

4 MARI LUZ COLINAS BURGO

5 PASTORA LORES LASTRES

6 VICENTE MATILLA LORENZO

7 NAZARIA GARCÍA PÉREZ

8 PATROCINIO ALCALÁ CONDE

9 TOÑI CASTRO DE PAZ

10 MARÍA JESÚS GARCÍA MUÑOZ

11 MARÍA ÁNGELES MIELGO ANTÓN

12 ANDRÉS GULLÓN DIEGO

13 GABRIELA VALDÉS GARRIDO

14 MARÍA ASUNCIÓN SALDAÑA VALLES

15 AQUILINO DEL RIEGO GARCÍA

16 HELIODORA LLAMAS TABUYO

17 MARÍA ADORACIÓN LLAMAS BENAVENTE

18 Mª ROSA CADENAS HUERGA

19 ISABEL PRIETO GUZMAN

20 NATIVIDAD CID BARRIO

RESERVA

21 PETRA VICENTE FERNÁNDEZ

22 ROSARIO BENITO ARRAZ

GERONTOGIMNASIA M-V 12:00 H

1 CARMEN SÁNCHEZ ALONSO

2 MARÍA CRUZ BARRIO VELEDA

3 MARÍA TERESA VECINO PASTOR

4 MARÍA CONCEPCIÓN RIEGO NAVAS

5 TERESA ALONSO RUBIO

6 ISABEL LOBO ALONSO

7 MARÍA TERESA POZUELO SEOANE

8 JOSEFA BARRIOS VICENTE
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9 MARÍA TERESA ALONSO FERNÁNDEZ

10 INES CASADO CASTAÑO

11 BASILIA BODEGO FERNÁNDEZ

12 MARI CARMEN JANEZ BARREDO

13 FRANCISCA NISTAL ÁLVAREZ

14 AURELIA MERINO JÁÑEZ

15 MARÍA JESÚS GARCÍA MUÑOZ

16 MERCEDES LLAMAS BENAVENTE

17 MARIA DONINA IGLESIAS ÁLVAREZ

18 ANTONIA PÉREZ VILLAR

19 MARI FERNÁNDEZ FARTO

20 MARIANGELES ZANFAÑO PÉREZ

RESERVA

21 MERCEDES GARRIDO FERNÁNDEZ

22 MARÍA CONSUELO ZAPATERO ENRIQUEZ

23 LUIS MIGUEL CARRACEDO NAVA

24 PILAR GARCÍA GARCÍA

25 MARÍA DEL PILAR CARRACEDO NAVA

26 HORTENSIA ALONSO PÉREZ

27 TRÁNSITO HIDALGO CARAZO

28 MARÍA OLVIDO NAVA CABERO

29 MARÍA LUISA FERNÁNDEZ CARNERO

30 ROSA MARÍA HERRERO LLAMAS

31 PEDRO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ

32 RAFAELA LÓPEZ SAN NICOLÁS

33 MARÍA PRECIADO SÁNCHEZ

34 MARI CARMEN ZAMORA GUERRA

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO

Todas las preinscripciones de los grupos que se señalan, tienen plaza

● Martes y Jueves 19:00 h

● Lunes, Miercoles y Viernes 09:10 h

● Lunes, Miercoles y Viernes 19:00 h

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO M-J 18:00 H

1 YOLANDA DIOS ANDRES

2 M JESÚS GARMÓN SARDINO 

3 CARMEN RÍO GONZÁLEZ

4 MARIA JOSÉ RODRÍGUEZ CHAVES 

5 YOLANDA BRESME FERNÁNDEZ

6 RAQUEL GALINDO FEIJOO

7 REYES VARA CENTENO

8 MARÍA CONCEPCIÓN MEDIAVILLA DELGADO

9 MARÍA TERESA MARTÍNEZ RODRÍGUEZ

10 ARACELI MARTÍNEZ ÁLVAREZ



11 MILAGROS CAÑIBANO MOVILLA

12 JOVITA TIRADOS GARCÍA

13 ESTHER VICENTE ALONSO

14 MARÍA DE LAS MERCEDES GRAO RODRÍGUEZ

15 ARACELI VEGA RODRÍGUEZ

16 DOMITILIA ROBLES CAMARZANA

17 LUCÍA PASTOR CASQUERO

18 EMILIANA LUCÍA HOLGADO LORENZO

19 PILAR GRAO RODRÍGUEZ

20 CARMEN POVEDA POVEDA

RESERVA

21 MARTINA LEDO ALONSO

22 MARÍA ELENA CARRERA GARCÍA

23 JOSEFA CARRERA GARCÍA

24 ANA IGLESIAS VEGA

25 MARÍA DEL CARMEN DE LA HUERGA PRIETO

26 MAR FERNÁNDEZ FUENTES

27 JOSEFA SASTRE POYO

28 MARÍA DEL CARMEN MARTÍN LORENZO

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO M-J 20:00 H

1 JUAN CARLOS IZQUIERDO GARCÍA

2 NATIVIDAD CID BARRIO

3 MARIA LUISA HIDALGO VICENTE

4 MARIA ANTONIA FERNÁNDEZ BARRIO

5 MARTA FERRERAS ARGÜELLO

6 JOSÉ LUIS MARTÍNEZ CASTELO

7 MARÍA DEL CARMEN MARTÍN MARTÍN

8 LOURDES CIDÓN FERNÁNDEZ

9 RAQUEL RÍOS RUBIO

10 PETRA VICENTE FERNÁNDEZ

11 MARÍA LUISA TOMÉ CARBAJO

12 CARMEN NAVARRO CARDO

13 MARÍA GARCÍA GONZÁLEZ

14 SOLEDAD GARCÍA GONZÁLEZ

15 DOMITILIA ROBLES CAMARZANA

16 SHEILA REVILLA DE LEÓN

17 GREGORIO REVILLA DE LEÓN

18 ANA BELÉN GÓMEZ OSORIO

19 FRANCISCA NISTAL ÁLVAREZ

20 MARI CARMEN PALACIOS RODRÍGUEZ

RESERVA

21 MARÍA TERESA MARTÍNEZ RODRÍGUEZ

22 ARACELI VEGA RODRÍGUEZ

23 ANA IGLESIAS VEGA

24 MARÍA JESÚS GARCÍA MUÑOZ

25 DARÍA ROBLES GARCÍA

26 TERESA GARCÍA GONZÁLEZ

27 YOLANDA COLINO FERNÁNDEZ

28 MARÍA ROSA CADENAS HUERGA



29 BEATRIZ DE PAZ RUBIO

30 ROCÍO MARTÍNEZ MIELGO

31 MIREIA CIDÓN MARTÍNEZ

32 MARÍA ANDRÉS FERNÁNDEZ

33 VISITACIÓN ACOSTA MAGRO

34 MARI CARMEN GARCÍA POVEDANO

35 MARIANGELES NUEVO DEL FRAILE

36 CARMEN POVEDA POVEDA

37 MARTINA LEDO ALONSO

38 MARÍA MONTSERRAT FERNÁNDEZ SOTO

39 MARÍA ISABEL LOBO LOBATO

40 MARÍA DOLORES MARTÍNEZ GUERRA

41 MARINA CASTRO MARTÍNEZ

42 CRISTINA CORDERO DE LA HUERGA

43 SANDRA GÓNGORA MARTIN

44 JUAN PEDRO CONDE GONZÁLEZ

45 MARÍA TRINIDAD MARTÍNEZ CASTAÑO

46 BEATRIZ FERNÁNDEZ HERNÁNDEZ

47 Mª JOSE FERRERO MIELGO

48 JAVIER CANO TOCINO

49 JOSEFA SASTRE POYO

50 YOLANDA DIOS ANDRES

51 MARÍA DEL CARMEN MARTÍN LORENZO

52 M JESÚS GARMÓN SARDINO 

53 SARA BLANCO PASCUAL

54 PALOMA MARTINEZ GARCIA

55 RAQUEL GALINDO FEIJOO

56 MERCEDES CASO PARDAL

57 REYES VARA CENTENO

58 PETRONILA PEREZ VEGA

59 MARÍA RUBIO CABREROS

60 MARIA CABREROS MORAN

61 FRANCISCO JAVIER GÓMEZ REDONDO

62 PATRICIA NOGUEIRAS LLORDÉN

63 MARÍA CARMEN NOGUEIRAS LLORDÉN

64 MARÍA JESÚS GONZÁLEZ GARCÍA

65 JULIA LÓPEZ VILLALÁN

66 ANA ISABEL NUEVO GALLEGO

67 EVA VILLAR RAMOS

68 SONIA FERNÁNDEZ NOGALES

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO L-X 20:00 H

1 CARMEN NAVARRO CARDO

2 RAQUEL GARCÍA FERNÁNDEZ

3 ESTHER LLAMAS CABALLERO

4 BEATRIZ DE PAZ RUBIO

5 ROCÍO MARTÍNEZ MIELGO

6 MIREIA CIDÓN MARTÍNEZ

7 MARÍA ANDRÉS FERNÁNDEZ

8 PATRICIA FERRERO VALDÉS



9 ASCENSIÓN ESTEBAN VERDE

10 ÁNGELES JULIA DE MARINO CABA

11 ROSA MUÑIZ BODAS

12 ANA IGLESIAS VEGA

13 JUAN PEDRO CONDE GONZÁLEZ

14 JAVIER CANO TOCINO

15 ANA DE PAZ BLANCO

16 MARÍA DEL CARMEN FERNÁNDEZ GONZÁLEZ
17 INES CORDERO GAGO
18 MÓNICA ZAPATERO FERRERAS
19 MARÍA TRINIDAD MARTÍNEZ CASTAÑO
20 PETRONILA PEREZ VEGA

RESERVA
21 MARÍA RUBIO CABREROS
22 MARIA CABREROS MORAN
23 DANIEL MONZÓN MAYOR
24 ROBERTO GUTIÉRREZ AMIGO
25 PATRICIA NOGUEIRAS LLORDÉN
26 MARÍA CARMEN NOGUEIRAS LLORDÉN
27 BORJA CUEVAS DE LA VEGA
28 PILAR CASO MUÑIZ
29 MARIA PALMIRA GUTIÉRREZ DOMÍNGUEZ
30 LOURDES CIDÓN FERNÁNDEZ
31 CARMEN FRESNO CRUZ
32 VEGA GONZÁLEZ PÉREZ
33 ESTHER GONZÁLEZ ESGUEVILLAS
34 RAQUEL RÍOS RUBIO
35 MARÍA DE LAS MERCEDES GRAO RODRÍGUEZ
36 ARACELI VEGA RODRÍGUEZ

COMBOGYM

1 MARIA JOSÉ TEMPRANO FERNÁNDEZ

2 CLAUDINA VILLAREJO DOMÍNGUEZ

3 LOURDES CIDÓN FERNÁNDEZ

4 RAQUEL RÍOS RUBIO

5 LEONOR BARRIO VALOR

6 TANIA BARRIO VALOR

7 MARÍA JOSÉ BARRIO VALOR

8 MARÍA DEL CÁRMEN PEDROSA MARTÍNEZ

9 LAURA CID DOMÍNGUEZ

10 MARÍA ROSA MACÍAS LÓPEZ

11 LORENA MUÑIZ MIGUÉLEZ

12 EMILIANA LUCÍA HOLGADO LORENZO

13 MARIA JOSEFA CORTIÑAS VILLA

14 SILVIA DE UÑA POZO

15 ALICIA ESTEBAN MAJADO 

16 MARÍA FE RUBIO RUBIO 

17 MANOLI ANTÓN FERNÁNDEZ

18 CARIDAD SALVATIERRA HUERGA 

19 MARÍA ISABEL RODRÍGUEZ CHAMORRO

20 PATRICIA GARCÍA FERNÁNDEZ



RESERVA

21 JENNIFER MARQUÉS LUIS

22 ANA MARÍA LLORDEN DE PAZ 

23 ELISABET DE LA VEGA RAMÍREZ

24 SARA BARRERO RUBIO 

25 MARÍA MARTÍNEZ LLAMAS

26 MARÍA ASUNCIÓN ROMÁN VEGA

27 CARMEN RUIZ RODRÍGUEZ

28 BERNARDA FELICIDAD CALVO CARBAJO

29 MARIA ROSARIO PASTOR DE LA PRIETA

30 ESTHER DE LA CAL ÁLVAREZ

31 MARÍA GUADALUPE CALVO URUEÑA

ZUMBA

1 INES CORDERO GAGO

2 EVA JUNQUERA

3 PATRICIA GARCÍA FERNÁNDEZ

4 ANA MARÍA LLORDEN DE PAZ

5 MARIA ISABEL MARTÍNEZ

6 PILAR RODRIGUEZ GUTIERREZ

7 ANDREA LOPEZ LASRI

8 TRÁNSITO HIDALGO CARAZO

9 ISABEL CASES MARQUÉS

10 ALICIA ESTEBAN MAJADO

11 MARÍA MARTÍNEZ LLAMAS

12 LUCÍA MARTÍNEZ ROMÁN

13 YARA ISABEL PÉREZ RUBIO

14 ALBA FERNÁNDEZ MUÑIZ

15 CARMEN RUIZ RODRÍGUEZ

16 MARIA TERESA MARTÍNEZ VILLAR

17 MARIA ROSARIO PASTOR DE LA PRIETA

18 MARÍA ÁNGELES CABALLERO SANTOS

19 MARÍA JOSÉ RAMAJO GIL

20 MARIA JOSÉ TEMPRANO FERNÁNDEZ

RESERVA

21 CONCHI GONZÁLEZ CASTRO

22 ELENA BLANCO FIDALGO

23 CLAUDINA VILLAREJO DOMÍNGUEZ

24 ESTHER GONZÁLEZ ESGUEVILLAS

25 MARÍA DEL CÁRMEN PEDROSA MARTÍNEZ

26 LAURA CID DOMÍNGUEZ

27 SILVIA DE UÑA POZO

28 LEONOR BARRIO VALOR

29 TANIA BARRIO VALOR

30 MARÍA JOSÉ BARRIO VALOR

31 ISABEL FERNÁNDEZ 

32 MARÍA TRINIDAD MARTÍNEZ CASTAÑO

33 MARÍA FE  RUBIO RUBIO 



34 CARIDAD SALVATIERRA HUERGA

35 MANOLI ANTÓN FERNÁNDEZ

36 ESTÍBALIZ VÁZQUEZ

37 BEGOÑA BLANCO GARCIA

RECORDATORIO

Se deberá CONFIRMAR asistencia al curso hasta el 21 de septiembre

   - Por correo electrónico: actividadesdeportivas@benavente.es  

   - Por teléfono: 980630445 Ext. 2407 de 09:00 a 14:00 h


